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Les noms des personnes indiquées
sont les contacts des associations

A.C.V.A. - AVENIR CYCLO du Val d’Auxance 
Adultes : route - VTT - marche - sorties familiales
École de vélo de 8 à 18 ans.
Pascal Lhommeau 06 82 36 87 76
Contacts : président et vice-président : acva86president@gmail.com
Facebook : Avenir Cyclos d’Auxances

ALMA RANDO
Les randonnées sont réservées aux adhérents de l’Alma Rando 
(cf. article 1 du règlement intérieur). 
Rando dimanche matin : 12/13 km en 3 h départ 8 h 45
Rando dimanche après-midi : environ 12 km départ 14 h.
Rando mardi matin : 12 km départ 9 h
Rando jeudi après-midi : 12 km départ 14 h.
Rando mercredi matin : 9 km départ 9 h
Rando santé : samedi après-midi
Marche nordique : samedi de 9 h 30 à 11 h30 - rendez-vous 9 h 15 
à la Comberie 
Les randonnées seront systématiquement annulées en cas de 
vigilance orange sur le site de la randonnée.
Contact : Jean-François Latrille, président - 06 18 91 68 35
alma.rando86@gmail.com
Marche nordique : Thierry Poisson 06 74 68 79 89
Rando santé : Marie-Françoise Prost 06 86 24 79 10

ANCIENS FOOTBALLEURS de Migné-Auxances 
Réunir dans la convivialité les anciens du foot de Migné-Auxances. 
Organiser des sorties en commun et des rencontres “foot loisirs ”. 
Contact : Jean-Michel Huguet - 06 26 35 67 98 - 05 49 51 02 26 
huguet.jm@hotmail.fr

ARCHERS de l’AUXANCE
Tous les mardis et vendredis de 18 h à 20 h. Halles des sports de 
Migné. Sauf vacances scolaires.
Contacts : Gérard Daviaud,président - 06 45 27 54 24
gerard.daviaud0498@orange.fr
Jean-Pierre Goffettre - 06.14.01.18.25 - joss1@cegetel.net

BADMA (Badminton Migné-Auxances) 
Pratique sportive du badminton à partir de 16 ans
Lundi - mercredi - vendredis 20 h 30 / 22 h 30 à la Halle des 
raquettes, Anne Divet.
Samedi 10 h / 13 h à la Halle des sports, Claude Dasriaux.
Contact : Jérémy Abonneau, président - 06 03 65 15 22  
association.badma@gmail.com

AUXANCES-BOIVRE-CLAIN QI GONG 
«Sources du Mouvement Essentiel»
Cette association a pour objet de promouvoir et de transmettre 
l’essence du Qi Gong, art énergétique, par des pratiques en 
mouvement et méditatives.
Siège social : CSC La Comberie 86440 Migné-Auxances
Frédéric Rouault, président  
Catherine Ruelle, trésorière  
Secrétaire et contact: Agnès Omer 07 69 26 27 94 
Site : https://www.abc-qigong.fr
Adresse Courriel : contact@abc-qigong.fr

CHECKERS Fitness & Danse en Ligne (FDL)
2 sections : 
Fitness : différents cours proposés :
- Gym douce (dont méthode Pilates et hypopressive)
- Cardio & Renforcement musculaire
- Stretching & Relaxation
Danses en ligne ou « Line dance » : Envie de bouger en groupe sans 
partenaire ? La line dance est faite pour vous ! Les danses, chorégraphies, 
sont reproduites par séquence de pas se répétant face à 2 ou 4 murs 
(correspondant aux points cardinaux) sur des musiques rythmées 
entraînantes et variées (Pop variétés, rock, latino, tubes actuels, swing, 
country, celtique, etc.) 
Jours des cours : 
- Section Fitness : lundi, mardi, mercredi et jeudi
- Section danse en ligne :  mardi, mercredi et jeudi 
Pour les horaires : contacter l’association
Contact : Président - Jérôme Sanchez 06 29 14 80 85
Animatrice : Françoise Sanchez 06 60 01 90 39
checkersmcc@gmail.com 

CYCLOTOURISTES DE l’AUXANCES
De 7 à 77 ans vélo route et randonnée
Dimanche matin et jours fériés 7 h 45 / 12 h. 
Rendez-vous place de l’église pour les départs. 
Contact : Rémy Plaud - 06 87 54 26 32 - rplaud@bbox.fr

DYNAMIC KARATÉ PONTACH’BOXING CLUB
Karaté traditionnel - karaté contact - full contact et inter 
discipline.
Alexandra Daviet, présidente - alexandradaviet@hotmail.fr
Contact : François Daviet - 06 22 26 28 57
davietf@hotmail.com

ALMA MONTAGNE ESCALADE
Escalade (dès 8 ans) et autres activités ponctuelles : escalad’arbre, 
tyrolienne, ski, cannyonning, via ferrata.
8/15 ans -  15 ans et + : mardi 19 h / 21 h (J+A), Mercredi, Vendredi 
17 h 30 / 19 h (J) - Mercredi 19 h / 22 h 30, Vendredi 19 h / 21 h 
(A) - Samedi 10 h / 12 h (J). Gymnase de Migné-Auxances, site de 
Beauvoir, Béruges, Guignoterie. 
Clément Rioux, président - 06 33 01 46 55 - cl.rioux86@gmail.com 
Contact : Emmanuel Rahoul - 06 32 55 35 14
contact@almaescalade.org 
Comité Départemantal FFME Vienne  : David Baudon 06 80 83 27 06

Associations Sportives



E QI’ LIBRE
Le Qi Gong travaille sur trois aspects essentiels :  
Le mouvement pour conduire le souffle. L’immobilité pour le 
nourrir. Le Corps comme lieu d’expérimentation par l’étude du 
mouvement. En prêtant attention, en y amenant l’intention, 
dans l’action et l’inaction, l’agir ou le non-agir, apparaissent des 
manifestations corporelles, mentales et spirituelles observables.
Mardi 10 h – 11 h 15 -  salle Van Gogh à la Comberie. 
Contact : https://eqi-libre.fr/
contact@eqi-libre.fr - Vanessa 07 81 19 54 78

FUTUR Ô CLUB JUDO 
Cours pour toutes les catégories d’âge (à partir de 4 ans). 
Activités : Judo
- lundi de 17 h 45 à 19 h 45 (6 ans et + ; ados/adultes).
- mercredi de 15 h 45 à 16 h 45 (4-5 ans à 10-12 ans).
Contact : Agnès Linassier, présidente - 07 64 29 13 61 
futur-o-club.migne-auxances@outlook.com

T.T.M.A (Tennis de Table de Migné-Auxances)
Venez nous rejoindre autour d’une table de ping dans une ambiance 
conviviale - Halle multi-raquettes, Anne Nivet à Migné-Auxances
Pour les jeunes : Lundi de 18 h à 19 h - mercredi de 13 h 30 à 16 h - 
vendredi de 17 h 30 à 19 h
Pour les adultes : Lundi de 18 h à 20 h 30, vendredi de 17 h 30 à 20 h 30
Pour les enfants de 4 à 6 ans : baby-ping le mercredi de 13 h 30 à 14 h 15
Contacts : Jacques GASTON, président  06 73 72 34 62  -   
ttma86440@gmail.com
Patrick CATTELAIN (Vice-président) : 06 33 50 07 17
Véronique NERGEAULT (Secrétaire) : 06 62 12 05 31
En savoir plus sur notre site internet :  ttma86.fr

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE de Migné-Auxances 
Cours : lundi 9 h / 10 h 30 et 20 h / 21 h 30 - jeudi 20 h / 21 h 30
Vendredi 9 h / 10 h 30 et 17 h / 18 h 30 au gymnase de Migné.  Nos 
manifestations : repas de Noël, galette des rois, rencontres inter-
clubs, marche et pique-nique en fin d’année. 
Contact : Françoise Martin - 06 15 18 23 97
francoise.martin5@free.fr - gymnastiquevolontaire86440@gmail.com

MIGNÉ-AUXANCES BASKET CLUB
Pratique du basket à partir de 5 ans - Entraînements au gymnase 
de Migné-Auxances.
Contact : Bruno Chapron - bruno.chapron@laposte.net

INSTITUT DU PETIT DRAGON XIAO LONG
Cours d’arts martiaux chinois : kung-fu (wushu), wing-chun, tai 
chi chuan, qi-gong, boxe chinoise (sanda)
Contacts : Wenjing Clement-Hu, présidente
06 68 27 91 96 - institutpetitdragon@gmail.com 

POITIERS-MIGNÉ ECHECS
Adultes : mardi soir à partir de 20 h 30 à la Comberie
Jeunes :  mercredi  17 h 30 – 19 h à La Comberie
Cours particuliers possibles avec un Maître (adultes et enfants).
Contact : Thomas Lachaume 06 50 50 34 91

USMA ATHLÉTISME
Contacts : co-présidentes
Catherine Milord 06 19 10 94 85
Natacha Bourdier 06 28 94 50 65
Renforcement musculaire : Catherine Milord 06 19 10 94 85
et garderie gratuite le lundi soir de 18 h 30 à 20 h pour les 3-10 ans
Running : Mary Giret Kieffer 06 64 27 63 55
EA PO : Audrey Vincent 06 67 53 28 70
BE et plus : Boris Vincent 06 06 44 97 54
Marche nordique : Agnès Omer 06 29 49 48 73
usma.athle@gmail.com - www.usma-athletisme86.com

USMA FOOTBALL
Le club compte 21 équipes engagées en championnat régional ou 
départemental. 3 équipes de garçons seniors, une équipe de filles 
séniors, 17 équipes jeunes (U6 à U19) et une équipe «foot loisir». 
Entraînement en moyenne 2 fois/semaine, le mercredi après-midi 
est réservé à l’école de foot et à l’entraînement des équipes jeunes.
Laurent Rapeau, président 06 03 84 50 41 - lrapeau@orange.fr
Contact : Jean-Françoise Portier 06 78 46 24 83
jf.portier@orange.fr - usma.football@orange.fr 
migneauxancesfootball.com

TAC HANDBALL
Rassemblement des communes de Migné-Auxances et Chasseneuil 
du Poitou, le TAC propose la pratique du handball, en loisir et en 
compétition à partir de 5 ans, jusqu’au niveau régional pour les 
adultes. 
Président : Yoann Guerraud
Roxane Cousin, secrétaire 06 47 33 37 89
6086015@ffhandball.net - www.tac-handball.fr
Facebook : TAC Handball - Territoire Auxances et Clain

USMA TENNIS
Lundi, mardi et vendredi : 16 h 30 - mercredi 9 h/19 h - samedi 8 h/15 h. 
Contacts : Laurence Partaud, présidente
usmatennis86@gmail.com - Claude Perez 05 49 43 93 07

USMA VOLLEY-BALL
Damien Metayer, président - krypton86@free.fr 06 62 10 53 40
volley.usma@gmail.com 

YOGA BIEN ÊTRE
Isabelle Zahn, présidente - 06 83 34 07 28
Murielle Blanchet, secrétaire 06 70 37 88 04
yogabienetre86@gmail.com

SHARKS POITIERS TAROT CLUB
Entraînement vendredi à 20 h 30 - salle Pierre Saumon
Contact : Laurent Pellefigue 06 63 76 89 28
lpellefigue1968@gmail.com
Secrétariat : 06 63 76 89 28



ACCA - Association Communale de Chasse Agréée
Chasse et régulation de certaines espèces à la demande des 
exploitants agricoles ou du Préfet.
Contact : Patrice Abonneau - 05 49 52 99 04 - 07 83 21 70 82 
patrice.abonneau@wanadoo.fr

COMPAGNIE ADÉQUATE 
Création de spectacles chorégraphiques et programmation du 
Festival Étonnant Mouvement. 
Contact : Lucie Augeai et David Gernez - 06 45 94 37 00
www.adequatecie.com

CLUB DES IRIS - Génération Mouvement
Club ouvert tous les jeudis de 14 h à 18 h - Jeux divers, scrabble, 
boules - Voyages, repas, animations.
Contact : Jean Marot - 05 49 51 70 31 - jean-marot0850@orange.fr

ATELIER DÉCORATIF DE PORCELAINE 

Pratique de la peinture sur porcelaine - Débutants ou confirmés à 
partir de 18 ans - Les lundis, mardis, jeudis et vendredis 14 h - 17 h. 
Marie-France Perchenet, présidente 
Contact : monique.fouilloux@laposte.net

CALANDRES POITEVINES
Rassembler les amateurs d’automobiles anciennes, organiser des 
sorties et des concentrations.
Contact : Alain ECALE - lescalandrespoitevines@laposte.net

COMITÉ DE JUMELAGE ET D’ÉCHANGES
Allemagne – Bann : accueil des délégations, sportifs, musiciens, 
scolaires, organisation de déplacements Roumanie – Birnova : 
envoi de convois humanitaires.
Contact : Dominique Patrier - 05 49 51 76 16
domi-patrier86@wanadoo .fr

COMITÉ DES FÊTES DE NANTEUIL/CHARDONCHAMP/
LES ROCHEREAUX
Manifestation organisée : réveillon de la Saint Sylvestre. 
Contact : Bruno Delhomme - 06 18 90 96 12
bruno.delhomme@sfr.fr

« MA Boîte à couture »
Propose trois cours par semaine pour adultes les mardis de 14 h à 
16 h 30 ou les mercredis de 20 h à 22 h 30 et le vendredi de 19 h à 
21 h 30 hors vacances scolaires
Contact : Mme Gorriez, présidente
06 36 11 46 97
maboiteacouture@gmail.com

LUEUR DE NUIT 
Association basée sur le partage et l’échange autour 
de la musique. Elle s’inscrit autour des pratiques 
musicales (professionnelles et amateurs). Dans le cadre 
de son activité, un atelier chant est ouvert à partir de  
16 ans de 19 h à 20 h à la salle Pierre Saumon. 
Sandrine Chevailler , présidente
Contact : direction.lueurdenuit@gmail.com

Le 40 Mars
Bar associatif du centre bourg, proposant des activités favorisant 
le lien social et la culture (2 évènements par an : La Bamboche au 
printemps et Vos Voisins Font une Scène fin août). 
Contact : asso@le40mars.org

BRIDGE MIGNANXOIS
Club ouvert les lundis et vendredis de 13 h 50 à 18 h. 
Contact : Philippe Penault 06 16 35 00 64
philippe.penault@gmail.com - www.lebridgeamigne.com

CHŒUR DE L’AUXANCE 
Chorale, stages de formation, manifestations musicales.

Contact :  Christel Boudet - 06 89 97 38 31
cboudet86@gmail.com
http://choeurauxances.wixsite.com/choeurdelauxance

CHOPALOS
Favoriser la pratique théâtrale amateur, la création et la diffusion 
de spectacles de théâtre en milieu urbain, péri-urbain et rural, 
mais aussi de sensibiliser et d’élargir à de nouveaux publics le 
domaine théâtral.
Contact : Fabienne Mesmin - fabiennemesmin@hotmail.com 

MIGNÉ-AUXANCES MÉMOIRES
Réunion tous les 1er jeudis de chaque mois. Recherches 
documentaires. 

Réalisation d’expositions thématiques et de livres. 
Contact : Jean-Luc Carré - 05 49 51 76 20
carrejl@wanadoo.fr

CÔTÉ COUR CÔTÉ AUXANCES
Contacts : Jean-Denys Blot - 06 06 46 47 25 - jede.blot@orange.fr

Associations 
Loisirs et Culturelles



RÉSIDENTS EHPAD “ Les Fougères ”
Sortie (excursion) annuelle, échanges avec les écoles, journées 
portes ouvertes, Téléthon, repas de fin d’année.
Contact : contact.ehpad@migne-auxances.fr
Secrétariat  05 49 54 49 82

TISANEUX DU BOIS TORDU 
Contact : Patrick Bouet - 06 80 01 49 64
patrickdesmignes@orange.fr

MINI AUTO CLUB PICTAVE - M.A.C.P.
Réunion les derniers vendredis du mois à la Comberie. 
Bourses d’échanges : en mai à Migné-Auxances (salle des fêtes), 
en novembre à Poitiers (collection passion).
Contact :  M. Brossard

O’FOLK 
Atelier de danses traditionnelles du Poitou et d’ailleurs. Tous les 
vendredis de 20 h 30 à 22 h 30 à la salle de danse du gymnase 
(sauf vacances scolaires). Débutants bienvenus
Contact :  Daniel Bourguignon, président 06 76 84 32 21

VERT LEZART 
Partage de pratiques artistiques et de loisir (musique, théâtre, poésie, 
arts plastiques, communication, etc ...) afin de créer du lien entre les 
personnes, de croiser les générations et les origines, dans le respect 
de la bienveillance. 
Présidente : Eveline Flavigny
Contact :  06 85 46 84 85
vert.lezart@gmail.com

APE DE L’ÉCOLE DE LIMBRE
Organiser et animer les manifestations au sein de l’école, 
participation à l’amélioration de l’environnement scolaire. 
Contact : Amélie Salais - 06 76 18 69 85

APE ROBERT et CAMILLE
Association des Parents des Écoles de Nanteuil 
Bilan entre les familles, l’école et la municipalité, seconder l’équipe 
pédagogique lors des manifestations, assister au conseil d’école
Contact : Ludivine Grolleau - 06 51 90 09 83
robertetcamille@gmail.com 

APEL L’EAU VIVE
Association des Parents de l’école l’Eau Vive 
Aurélien Deschamps, président
Contact : Claire Demange
apel.eauvive86@gmail.com

FCPE RÉPUBLIQUE-SCHOELCHER
Association des parents de l’école primaire V. Schœlcher et 
maternelle République.
Contact : aperepuschoelcher@gmail.com

ASSOCIATION DES PROPRIÉTAIRES DE LA POURETTE
Animation du quartier, coordianation avec la Mairie pour le cadre de vie.
Contact :  Laurent Ortega  - 06 15 26 26 71 - ortega.l@sfr.fr

COMITÉ DES FÊTES DE LIMBRE
Association de quartier
Contact : Daniel Fortain - 06 63 86 45 11
danfortain@gmail.com

APICHLM - Association Pour la protection des Intérêts 
Collectifs des Habitants de Limbre et Moulinet
Association qui a pour but de défendre et protéger les intérêts 
collectifs des habitants de Limbre et Moulinet.
Contact :  Francis Bidaud 05 49 51 53 72

AU PIED DU MOULIN - Association de quartier
Contact : Dominique Ayrault - 05 49 51 52 31 - dayrault@orange.fr

Associations 
Scolaires

Associations de
Quartiers



ROBIN DES TOITS POITOU
Porte parole : Monique Savigny - 05 49 51 57 46 
monique.savigny@9online.fr - alterondes86@hotmail.com

COMITÉ FNACA 
Anciens combattants Algérie, Maroc, Tunisie.
Contact : Jean Barrault
06 82 77 60 86

F.N.C.A.C. Fédération Nationale des Cheminots Anciens 
Combattants
Contact : Claude Brochet 05 49 54 45 37
claude.brochet86@gmail.com

ADEMA - Association de Défense de l’Environnement 
de Migné-Auxances.
Protection des espaces naturels et de la biodiversité, urbanisme, 
énergie, déplacements, nuisances, eau et assainissement.
Développer, avec la population, le souci des équilibres naturels 
par des conférences, des sorties nature.

Contact : Alain Guillaume 
asso.adema@yahoo.fr

LA RIBAMBELLE - Halte garderie
Structure multi –accueil d’enfants de 0 à 4 ans.
Contact : Secrétariat - 05 49 51 54 81
laribambelle-migne@wanadoo.fr

ANCIENS ÉLÈVES des ÉCOLES PUBLIQUES PRIMAIRES
Mise en commun des connaissances professionnelles de ses 
membres afin d’assurer entre eux une solidarité et une aide dans 
le domaine administratif et juridique. Rencontre annuelle.
Contact : Jean Marot - 05 49 51 70 31
jean-marot0850@orange.fr

ADMR - Association d’aide à domicile 
Maintien à domicile, aide familiale, aide aux personnes âgées, aide 
aux malades, aide ménagère, service mandataire. 
Tous services : secrétariat  : 05 49 43 22 80 
Contact : info.assomigne.fede86@admr.org

SALVERT RÉSEAU ASSOCIATIF
Le réseau associatif de Salvert unit des associations à vocations 
éducatives et sociales : Maison d’enfants de Salvert, Résidence 
Cécile et Marie-Anne et l’école Montessori.
Contact : 05 49 51 71 36 - reseau@salvert.org

DONNEURS de SANG
Collecte et don du sang de 18 à 70 ans, salle des fêtes Migné-
Auxances.
Contact : Laëtitia Bellan - 06 69 54 74 22
laissetonmessage@hotmail.fr
absbmigne-auxances@outlook.fr

RÉSEAU DYS 86
Collectif d’associations rassemblent, aident, informent les 
parents d’enfants en situation d’handicap lié aux troubles des 
l’apprentissages. À partir de 7 ans à 15 ans.
Deux ateliers l’un de 9 h 30 à 11 h et le suivant de 11 h à 12 h 30 le 
samedi matin : pour apprendre à utiliser les logiciels fournis par 
l’éducation nationale.
Contact : contact@reseaudys86.fr
Danielle Pillot, présidente - 06 32 37 08 16

AMICALE DES RETRAITES DE SCHLUMBERGER
Francine Cordeau, présidente
Contact : Michel Bousseau 05 49 51 66 62

Associations  
à caractère social

Associations diverses

LES AMIS DE SALVERT 
L’association a pour objet de soutenir les projets, les actions de 
« Salvert Réseau Associatif » ainsi que d’informer, de fédérer et de faire 
vivre une communauté de sympathisants à la cause de Salvert.
Philippe Jonvel, président 06 07 49 71 74
Daniel Martin, vice-président 06 95 37 13 36 
Contact : lesamisdesalvert@gmail.com



L’ O.M.S.F.E.L.
OFFICE DU MOUVEMENT SPORTIF, FÊTES et LOISIRS

Les objectifs

Aide au développement sportif et de loisirs  

Coordination des actions, initiatives et projets des associations

Informations aux associations, aux habitants

Organisation du contrôle médical sportif (CMS)

Les actions

Stage multisports à Pâques 

Animations de quartiers

Sport à la carte en juillet et août

Famillathlon en septembre

Participation à des journées caritatives  (téléthon…)

Organisation de la journée « les associations s’exposent »

Prêt de matériel aux associations adhérentes

Contacts : 

Jean-Christophe Vergez, président 06 82 37 80 96

Bernard Pellizzari, secrétaire 06 87 09 05 61

contact@omsfel.fr

Vice-présidentes : Cathy Milord, Valérie Mattei-Demazeau

Agnès Omer, Anthony Delage - 05 49 51 71 02

sports@migne-auxances.fr

Louis Milord 06 21 27 41 55

CENTRE SOCIO-CULTUREL 
La Comberie Migné-Auxances 
(Fédération des Centres Sociaux) 
	

Développement social et culturel

Petite enfance/Enfance/Jeunes 
Accueil de Loisirs Maternel (à partir de 3 ans),
Accueil de Loisirs Sans Hébergement (à partir de 6 ans), 
Passerelle : mercredis - vacances (à partir du CM1),
Secteur Jeunes (à partir du collège) : accueil, chantiers/loisirs, 
soirées...

Familles 
Jardin solidaire,  atelier cuisine, bourse aux jouets, tous au 
jardin, gratiféria, sorties et vacances familiales, papot’âges, 
ateliers pirouette, animations de quartiers, 

Emploi-solidarité 
Accompagnement individualisé pour :
- les techniques de recherche d’emploi (aide à la conception des 
C.V., la lettre de motivation, l’entretien d’embauche) et le projet 
professionnel.
- une écoute, une orientation en fonction de vos besoins vers les 
partenaires relais, des conseils.
- des informations sur les possibilités de formation, les contrats 
aidés, le marché de l’emploi.

Ateliers 
Baby gym (de 15 mois à 5 ans), bande dessinée Mangas,  
hip-hop (à partir de 9 ans), pilâtes, photo, sophrologie, yoga. 

Manifestations : expositions (artistiques, culturelles, info 
santé), spectacles...

Informations : soutien au développement de la vie associative, 
plaquettes : emploi-solidarité, familles et atelier de pratique 
amateur. Site internet, facebook, newsletter...

Soutien aux sollicitations et projets à l’initiative des 
habitants : café réparation , poulailler solidaire, bouffée d’air...

Contacts : Accueil du CSC au 05 49 51 76 22

accueil@migne-csc86.org ou comberie@migne-csc86.org

Site Internet : www.comberie.centres-sociaux.fr

Nathalie Allonneau, directrice
nathalie.allonneau@migne-csc86.org




